
なつやすみの せいかつと

インターネットの つかいかた



・たのしいことが いっぱいの
　なつやすみですが

・インターネットや
　スマホの つかいかたを
　しっかりと かんがえましょう



ひとのわるぐちやうわさを
LINEなどのSNSにかくことが…

→トラブルやいじめに なることも



しらないヒトとの やりとりが…

 → じけんに まきこまれることも



しゃしんやどうがを おくことが…

 → じこやはんざいに なることも



ゲームを やりすぎてしまう…
YouTubeを みすぎてしまう…

 → ねぶそく・こころのびょうきに
　　　　　　　　　　　　なることも



インターネットやスマホのやくそく 

�①おうちのヒトと ルールをきめる
�②しらないヒトからの
　 メッセージに  へんじをしない�
 ③ヒトを  きずつける
　 ことばや  がぞうは  おくらない�
 ④じかんをきめて つかいすぎない



たのしい なつやすみに しましょう


